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Drnaforismele lui Baal gem-Tov

o Durnnezeu nu slllqlueqte in triste[e, ci in
bucuria pe care o d[ rugiciunea qi fapta buni.

. Slujegte Domnului cu veselie. Omul vesel
este plin de dragoste pentru aproapele lui qi
pentru toate f[pturile lui Dumnezert.

o Tristetea Ei necazurile stau la rldicina
riului.

. Dac[ e vorba si-!i scofi prietenul din
noroi, s[ nu te temi c-ai s[ te murd[reqti.

. CAnd Dumnezeu vrea s[ pedepseasc[ un
om, ii ia credinla.

o Nu conteazl cAte porunci indeplineqti, ci
in ce spirit le indeplineqti.

. Dac[ vrei s[ trlieqti mult, s[ nu devii
vestit.

. Daci fiul tiu apuc5. pe calea cea rea,
iubeEte-l mai mult ca niciodatfl.

. Cflnd omul e plin de sine, nu mai e loc in el
qi pentru Dumnezert.

. CAnd voi muri voi ieEi pe o uE[ Ei voi intra
pe alta.

. inclinarea spre rlu este exilul sufletului.
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O"i6o de paznici

Cum sufletul lui Baal $em-Tov se impotrivi -
dupfl cum se spune - s[ coboare in lumea de jos, in-
fricoEat de Eerpii, care Euier5 qi se furiE eazil. in
fiecare generafie qi temffndu-se c[ ei i-ar putea
istovi sau chiar distruge vigoarea, i se dldu o gardfi
de 6o de viteji, asemeni celeia ce inconjura culcuqul
regelui Solomon, de teama a ceea ce ,rs-ar putea
intAmpla in timpul nop[ii": 6o de ,,drepfi", de
,rfadikim" care s[-l p[zeasc5.. Aceqtia au devenit
apoi, to!i, discipolii lui Baal $em-Tov.
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Snosele tatilui

CAnd se niscu Israel Ben Eliezer Baal $em-
Tov, p[rinfii sli nu mai erau tineri Ei cflnd ii pierdu,
el era inc[ copil.

Sim[indu-Ei sfflrEitul apropiat, tatll, iEi strAnse
copilul la piept qi-i spuse: ,,Copilul meu, tu vei face
s[ striluceasci ficlia mea, dar mie nu-mi va fi dat
s[-1i dau eu indrumarea in via[I. Aminteqte-fi bine,
ins[, copilul mell, qi in fiece zi, cd, Domnul este cu
tine Ei c[ nu ai deci s[ te temi de nimic Ei de nimeni
in lume".

Spusele tatilui s[u i-au r[mas pururi vii in
mintea qi inima lui Israel Baal Shem Tov.
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?ntaia luptfl a lui Baal gem-Tov

Legenda povesteEte ci, mai mare fiind, Israel
ben Eliezer deveni supravegheator la un heider. El
trebuia, in fiece diminea![, s[ mearg[ din casi in
cas[ qi sI adune copii, pe care s[-i ducfl la casa de
rugiciuni qi la qcoall. Pe drum, el ii inv[tra cuvintele
pe care ei trebuiau sI le cAnte, in cor, la ruglciune,
ca de pildfl: ,,Binecuvffntat fie Numele slu in vecii
veciilor! Amin!". Apoi, prin p[dure Ei peste c6.mp, el
ii aducea inapoi la casele lor.

Hasidimii sunt convinEi ci Cerul se bucura, in
fiece diminea[[, la auzul acestor cffnturi, la fel ca
altfl dat[ la cele ale Levifilor la Sanctuarul Marelui
Templu din Ierusalim. Erau ceasurile de gralie, in
care cohortele cereEti se adunau qi se aplecau ca sI
audfi vocile muritorilor.

Dar, printre ei se afla Ei Satana. $i Demonul
infelegea c[ puterea sa pe p[mflnt era primejduiti,
prin ceea ce se intflmpla acolo. Astfel incflt, intr-o zi,
el se furiEl in trupul unui vraci, care se putea
transforma intr-un lup Ei, cflnd Israel Baal $em-Tov
qi micul sflu grup strlbitea pldurea cffntffnd,
oribilul monstru t[blri asupra lor. insplimAnta[i,
copiii se imprlEtiar[ care incotro, urlflnd de
spaim[. Unii dintre ei cizurl bolnavi de frica prin
care trecuser5..

ingrozitri, plrinfii hotirArl si nu-Ei mai
trimeati copiii la qcoal5.. Dar Israel Baal $em-Tov,
amintindu-qi de spusele muribundului sIu tati, se
porni din cas[ in casi, flglduind pirinfilor ci va
aplra pe copii.

20
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4rcrut
Legenda povesteEte in continuare c[, dup[

aceea, Israel Baal $em-Tov deveni ceauE la o ieqiva,
unde era refinut ziaa Ei noaptea. Cum Cerul ii
poruncise s[ ascundi zelul meditaliilor sale, el lui
obiceiul s[ vegheze) atunci cAnd ceilalli inv[1icei
dormeau qi s[ doarm[ dup[ ce cei ai casei se
trezeau. Aqa fiind aceqtia credeau cI el nu numai ci
doarme toat[ noaptea, dar chiar qi ziua.

Hasidimii povestesc despre intAmpl[ri minu-
nate ce s-au petrecut in acel timp.

inainte de naEterea lui Israel Baal $em-Tov
triia - nu se qtie prea bine unde, dar se pare c[ in
capitala imperiali Viena - trlia un f[cltor de mi-
nuni, care primise numele de Adam Ei era poreclit
Baal $em, adic[ StlpAnul Numelui. Astfel erau
denumitri, din generalie in genera[ie, unii oameni
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